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2019年2月12日

/ 最終更新日時 : 2019年2月12日


	
	稲垣陽子



コラム


		カルロス・ゴーンと小室哲哉にみる共通点

		こんにちは。稲垣陽子です。 カルロスゴーン氏が逮捕されてから数ヶ月が経ちました。 この間様々なニュースが流れていますが、 先日、ゴーン氏が新しい奥さんとの結婚披露宴にベルサイユ宮殿を貸し切ったというニュースを読みました。 […]
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2019年2月11日

/ 最終更新日時 : 2019年2月11日


	
	稲垣陽子



お知らせ


		「言いづらいことをサラリと伝える技術」様々な媒体で紹介されています

		こんにちは。稲垣陽子です。 11月に本を初出版してから、私の人生は・・・・ 大きくは、変わりません（笑） 知らない人からじゃんじゃん問い合わせがあるわけではないですし、 仕事が急激に増えた、何てことはありません。 でも、 […]
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2019年1月30日

/ 最終更新日時 : 2019年1月30日


	
	稲垣陽子



コラム


		「言いづらいことをサラリと伝える技術」出版記念セミナー無事終了しました

		1月13日、26日に名古屋と東京で出版記念セミナーを開催しました。 沖縄から仙台まで、本当にたくさんの方にお越しいただき、とても幸せな時間でした。また、お世話になったクライアントさんや、スクールの受講生、仲間たちからお花 […]
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2019年1月1日

/ 最終更新日時 : 2019年1月1日


	
	稲垣陽子



お知らせ


		2019年明けましておめでとうございます

		2019年が始まりました。明けましておめでとうございます。 2018年はICFのACTP取得から始まり、夏にはメンターである伊藤守さんの講演を実現、11月には出版もさせていただきました。 2018年は種を蒔いたことが実っ […]
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2018年11月22日

/ 最終更新日時 : 2018年11月22日


	
	稲垣陽子



お知らせ


		【質問は人生を変える】マツダミヒロさんについて

		マツダミヒロさんをご存知の方も多いでしょう。 ミヒロさんは「魔法の質問」の主宰者であり、 質問で人生を変えるため、質問の可能性について、 日本はもちろん、世界を飛び回って、活動をされている「質問家」です。 私がミヒロさん […]
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2018年11月16日

/ 最終更新日時 : 2018年11月16日


	
	稲垣陽子



コラム


		利他の心が響き合う社会を目指して ー宮田運輸社長の講演をお聞きして

		こんにちは。稲垣陽子です。  昨日（11月15日）は、盛和塾尾張の月１回の例会に参加してきました。 今回のスピーチゲストは、株式会社宮田運輸の社長、宮田博文さん。 http://www.miyata-unyu. […]
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2018年10月26日

/ 最終更新日時 : 2018年10月26日


	
	稲垣陽子



お知らせ


		社長がコーチを受ける時

		こんにちは。稲垣陽子です。 先月・・・の話になりますが、 1on1のコーチングセッションを受けたいと、 山形の鶴岡から、わざわざ社長さんがお越しになりました。 しかも社員さんの紹介で。 その社員さん、実は私が10年以上前 […]
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2018年10月1日

/ 最終更新日時 : 2018年10月1日


	
	稲垣陽子



雑感


		本田健さんから学んだこと　〜経済自由人という生き方〜

		9月22日のことですが、 メンターの一人である本田健さんのセミナーに参加してきました。 そうしたら、なんと、舞台に上げていただき、 11月出版の本について紹介してもらいました！ ゲラの段階で、舞台に上げてもらえるなんて、 […]
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2018年9月5日

/ 最終更新日時 : 2018年9月5日


	
	稲垣陽子



お知らせ


		脱稿しました

		週明けに「脱稿」しました。 脱稿って、「原稿を書き上げること」という意味らしい。 そんな言葉も知らない素人ですが、ようやくこの秋、三笠書房さんから本が出版されます。 私がコーチとして一番多く相談されたテーマ、それは 「言 […]
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2018年9月3日

/ 最終更新日時 : 2018年9月6日


	
	稲垣陽子



コラム


		コミュニケーションが馬なら手綱を引くのは……

		おはようございます。稲垣陽子です。 夏休みが終わり、今日から多くの学校はスタートでしょうか。 今年のお盆は、秋に出版予定の原稿の締め切りがあり、 ほぼパソコンとにらめっこの「引きこもり生活」でした。 そうすると圧倒的に人 […]
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	コラム (12)

	コーチングを受ける (17)
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	コーチング実例 (5)
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 2018年11月  (2)
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 2018年9月  (2)
 2018年3月  (1)
 2015年2月  (1)
 2014年10月  (3)
 2014年7月  (3)
 2014年6月  (1)
 2014年5月  (4)
 2014年4月  (4)
 2014年3月  (1)
 2014年2月  (4)
 2014年1月  (1)
 2013年11月  (2)
 2013年10月  (2)
 2013年9月  (3)
 2013年7月  (1)
 2013年6月  (2)
 2013年5月  (1)
 2013年2月  (2)
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 2012年5月  (1)
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 2011年1月  (3)
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 2007年3月  (2)
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お気軽にお問い合わせください。052-856-3403受付時間 9:00-18:00 [ 土・日・祝日除く ]
 お問い合わせはこちら 

共創コーチング株式会社
〒450-6321

愛知県名古屋市中村区名駅1-1-1

JPタワー名古屋21階
052-856-3403
info@coaching-syst.co.jp
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